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A revolucionaria plataforma laser Alma Q (figura 1) chegou finalmente
a Portugal, tendo encontrado casa na Allure Clinic, no Porto.

7
Eum laser Nd:Yag muito versdtil, com modo triplo de acéo,

sendo o mais potente do mercado. Apresenta inovacoes
tecnolégicas Unicas nomeadamente duplo pulso (Figura 2) que
permite fornecer mais energia & pele e controlar a profundidade
(Figura 3) o que possibilita trabalhar desde a camada mais
profunda da pele até & mais superficial. O Alma Q é inigualdvel
no seu poder e versatilidade para o tratamento de uma ampla
gama de indicacdes estéticas. Saliento o tratamento de lesées
pigmentadas benignas quer sejam superficiais ou profundas.
O ciclo da vida e as alteragdes hormonais podem afetar a
distribuicdo da melanina na nossa pele, originando manchas
solares (Figuras 4.1 e 4.2), melasma e até queratoses. Procura-se
remover as dreas escuras, eliminando a pigmentagdo de todas
as camadas da pele e restabelecendo novamente uma cdtis com
tonalidade regular, uniforme e luminosa. Os tratamentos foram
especialmente concebidos para o conforto do paciente e sdo
seguros e eficazes para todos os tipos de pele, inclusive a pele
escura. Qutra drea relevante é no tratamento de lesdes vasculares
nomeadamente na rosdcea (Figuras 5.1 e 5.2), telangiectasias e
manchas vinho-do-Porto. O Alma Q oferece uma solucéo eficaz e
néo invasiva que permite fechar ou reduzir o calibre destes vasos,
tornando-os impercetiveis na superficie cuténea. A eliminacéo de
tatuagens (Figuras 6.1 e 6.2) com mdltiplas cores requer um laser

de alta poténcia que consiga fornecer energia suficiente dentro do
espectro de absorcdo de uma ampla gama de cores. O tratamento
quebra mecanicamente as particulas de tinta sem causar dano
térmico, permitindo que a tatuagem desapareca, com risco
minimo de cicatriz ou alteracées da pigmentacdo. Por fim, destaco
o rejuvenescimento cutdneo (Figuras 7.1 e 7.2) absolutamente
inovador e n&o invasivo que este laser permite realizar. Com a
idade, os efeitos do envelhecimento cronolégico e da exposicdo
solar acentuam-se e comegam a aparecer imperfeicdes tais como
rugas, linhas de expressao, flacidez e alteracdes da textura cuténea.
O Alma Q permite realizar um rejuvenescimento ndo ablativo,
fracionado, que abrange todas as camadas da pele, estimulando
a producéo de colagénio e a remodelagdo cutdnea apéds induzir
pequenos danos em profundidade. Desta forma, devolve a beleza
natural dos pacientes, originando uma pele mais suave, mais
jovem e com um aspeto mais sauddvel. Saliento que todos estes
tratamentos s@o indolores logo, ndo necessitam de qualquer
tipo de anestesia. A recuperacdo é imediata e permite regressar
& vida social ou profissional no préprio dia.Sdo procedimentos
muito seguros, podendo ser realizados em todos os tipos de pele
e até nos meses mais quentes do ano. Na minha perspetiva, o
Alma Q veio revolucionar o mundo dos lasers e ndo é mais uma
plataforma laser... é simplesmente, a melhorl!
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Figura 4.1 (Antes)

Figura 6.1 (Antes)

Figura 3

Antes & Depois

Figura 4.2 (Apés 2 sessdes)

Figura 6.2 (Apés 4 sessdes)

Alma Q por topicos:

— Novo sistema laser de
mdxima poténcia

— PrecisGo estética com
um exclusivo controlo da
profundidade

— Versatilidade inigualavel

— Eficaz em todos os tipos
de pele

— Seguranga méxima

— Indolor

— Sem downtime

Indicacdes estéticas
do Alma Q:

— lesdes pigmentadas

- Eliminagdo de tatuagens

— lesdes vasculares

— Cicatrizes de acne

— Rejuvenescimento n&o
invasivo que estimula a
formacdo de colagénio
e a remodelacdo cuténea

Figura 5.2 (Apés 2 sessSes)
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Figura 7.2 (Apés 3 sessées)

Avenida da Boavista, 117, 6.2 piso, sala 605
4050-115 Porto
Tel.: 227 664 982 | www.allureclinic.pt
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